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resUMO: No século XXI, os maiores desafios que vamos enfrentar emergem da dicotomia
organizacional humana na teia da vida. Segundo os cientistas Fritjof Capra e Pier Luigi Luisi,
as organizagbes seguiram na contramdo do desenvolvimento sustentavel. Porém as
disparidades entre a organiza¢do humana e o ritmo bioldgico dos ecossistemas exigem uma
perspectiva espiritual de uma linguagem para além da tecnocracia. Assim, introduzir a
investigacdo psicanalitica de Carl Gustav Jung a dialogar com a ecologia cristd cria um
panorama para pensar uma ecologia de forma integral perante as crises que abatem o mundo.
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The ecological aspect of spirituality in the face of systemic
thinking

ABSTRACT: In the XXI century, the greatest challenges we will face emerge from the human
organizational dichotomy on the web of life. According to scientists Fritjof Capra and Pier
Luigi Luisi, the organizations went against sustainable development. But the disparities
between human organization and the biological rhythm of ecosystems require a spiritual
perspective of a language beyond technocracy. Thus, introducing the psychoanalytic research
of Carl Gustav Jung to dialogue with Christian ecology creates an overview to think about an
ecology integral in the face of crises that diminish the world.
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Introducao

A temadtica que sera abordada advém do interesse de investigar o corpo por meio
do aspecto sistematico, pois é possivel a contribui¢ao de conhecimento sobre a
espiritualidade segundo a perspectiva dos sistemas integrados. Quando se quer
refletir sobre o aspecto ecoldgico da espiritualidade, deve-se, entdo, considerar
que o corpo é interligado com todas as organizagdes humanas e sistematicamente
com o meio ambiente.
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Se olhar para o ambiente a nossa volta, além de notar a ocorréncia da
mudangca climatica percebem-se as ameagas das armas nucleares; o perigo da
radia¢do nuclear; a emissao de diéxido de carbono; a grande produgéo de lixo
ndo degradavel; o esgotamento de recursos naturais e o continuo riscos de
extingdo das espécies. Como se ja nao fosse o suficiente, o modelo de organizagao
industrial e tecnoldgico também compartilha as causas desses perigos (Capra e
Luisi 2014, p. 342).

Com efeito, o controle da natureza, como idealizava o homem moderno,
perdeu-se proporcionalmente com o desenvolvimento das organizagdes
humanas, que se orientam para produgao e o consumo ilimitado, uma vez que o
conglomerado dessas organizagdes rodeiam os corpos aleatoriamente e
ameagam a conservac¢ao da vida.

A vida se organiza através de partes relacionadas e por meio de um sistema
de gestao de elementos organicos e inorgéanicos. Isto ¢, necessita-se de um corpo
para a fixacdo e os processamentos de substdncias e elementos quimico-fisicos
da Natureza, pois ela abarca tanto os aspectos bioldgicos como também os
culturais (Latour 2015, p. 64).

Alias, a organizagdo humana ¢é responsavel ndo sé pela sobrevivéncia da sua
espécie como também das outras existentes. Subentende-se que o
desenvolvimento da tecnologia também desempenhou o papel de organizador
do modo de vida da humanidade até entdo; embora ela esteja dominantemente
orientada na contramio da permanéncia da vida no planeta Terra. Urge-se,
diante dessa crise contemporanea, mudar a visdo para a perspectiva do planeta
interligado.

Segundo Capra (2014, p. 430), o sistema Terra opera em um escala muito
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grande no espago e também envolve escalas de tempo muito longas”. Nessa
légica, a agdo da biosfera - que ocorre e podera abater a vida na Terra - se
desenvolve rapidamente, sobretudo quando o uso da tecnologia se orienta sem
prudéncia; assim a tecnocracia transforma o entendimento geo-histérico em
apenas paisagismo inerte das acdes humanas (Latour 2020, p.38); mas a geo-
histéria — sobretudo nos dltimos tempos — escreveu nas suas paginas que nunca
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fora privada de sua capacidade de agir; pois, é o que se nota nas bruscas alteragoes
climaticas sobre a face da Terra.

Mesmo assim, a responsabilidade antropica é desviada pelos interesses
econdmicos através de estratégias de suspeicao do efeito da agdo do ser humano
no meio ambiente. Em vista disso, diante da pergunta, o que é a vida? intenciona-
se outra de carater complementar: como garantir a conserva¢ao da vida diante
das crises que afetam o mundo contemporaneo?

A espiritualidade: o humano e o ambiente

Os cientistas Capra e Luisi demonstram na sua obra A teia da vida que a vida se
estende como uma teia que se comporta na forma de estados dindmicos entre
individuos. O corpo humano, dessa forma, esta sujeito ao processo da evolugao,
mas a vida ameniza de qualquer maneira a disparidade entre as espécies e o meio,
porque ela é complexa e ndo linear.

Esse sistema complexo ndo linear, por seu turno, possui multiplas
funcionalidades — ndo se comporta apenas de forma singular e bindria como o
préprio nome o define. Sendo ele polissémico realiza vérias interagdes, e as
aparentes contradi¢des sdo formas de complementar as diversas ligagdes
complexas do sistema, inclusive as organiza¢does humanas (Capra 2014, p.439).

Como parte disso, a tradigdo judaico-crista preparou o terreno cultural para
a construgdo dos valores modernos, os quais aprofundaram a diferenca entre
coisas animadas e inanimadas, porém (Latour 2015, p.121). Tanto que a
modernidade concebeu o entendimento da natureza bindria e restringiu a sua
potencialidade para agir, senao o fato dela ser atravessada pelo comportamento
humano.

Os fendmenos naturais, por sua vez, contrariam a perspectiva inerte da
natureza. Mais do que nunca as organizagdes humanas sofrem constantes abalos
que se intensificaram desde o final do século passado. Uma vez que a
permanéncia do ser humano na Terra trata-se de uma luta e a0 mesmo tempo
uma negociagdo com a dindmica ecoldgica; nunca antes o ser humano
conquistou tamanho avango tecnoldgico, mas também a vida do planeta tornou-
se eminentemente ameagada como nos tempos de hoje. Jd& que a organizagdo
humana desenvolveu uma forma de exploragao ilimitada dos recursos naturais.

Basta voltar na histdria e observar os efeitos das Grandes Navegagioes somadas
as consequéncias recentes do pacto economico globalizado entre os membros da
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Organizagdo Mundial de Comércio (OMC) - conhecido como “acordo de
Washington” (Capra 2002 p.141). As agdes dos humanos no ecossistema, de la
para cd, nada mudaram substancialmente, sendo por causa da ocorréncia de
“novas” estratégias e métodos de exploragdes ecologicas.

Mas o documento Laudato Si, elaborado pelo papa Francisco, renova a
postura cristd da Igreja Catodlica frente as crises ecologicas. Estabelece-se uma
critica sobre a organiza¢ao do ser humano sobre a face do planeta. No ensejo, a
Enciclica reorienta a interpretagdo do mando de Deus', que se refere ao dominio
do homem na Terra.

Segundo o papa Francisco (2015, §67), as escrituras lidas por uma justa
hermenéutica declara que o Criador ordenou ao homem a “cultivar e guardar” a
Terra, e ndo o contrario — comumente interpretado pelas tradigées modernas -,
as quais se inclinam para negligenciar a reciprocidade sistémica entre as criaturas
e também a responsabilidade das a¢des dos seres humanos com o ecossistema.

Sendo assim, as exploragdes dos recursos naturais se propagaram de forma
intensiva e ilimitada. Os ecossistemas, com efeito, sdo explorados em nome do
progresso, pois os humanos esqueceram que “o nosso corpo ¢ constituido pelos
elementos do planeta; o seu ar permite-nos respirar, e a sua agua vivifica-nos e
restaura-nos” (Francisco 2015, § 2).

A negligéncia da realidade sistémica, entretanto, encaminha o ser humano
para o mundo criado pela interpretagio monolitica (Francisco, 2015, §6). A
medida que o desenvolvimento econdmico progride desordenadamente,
porquanto, o extrativismo inconsciente intensifica sobre os recursos da natureza
(Francisco 2015, §4-5). O cinismo, com efeito, cresce simultaneamente entre os
exploradores, como também as catdstrofes ecoldgicas ocorrem de forma
incomensuravel no mundo contemporaneo.

Portanto, o desenvolvimento tecnoldgico e industrial se move, a passos
largos, para a forma tecnocratica. Logo as caracteristicas culturais do mundo
foram negligenciadas pela voracidade capitalista; e a invasdo do ecossistema pelo
“progresso”, que acelera o processo evolutivo. Isto ¢, mesmo que a evolugéo se
caracterize de forma randdmica, ainda a tecnocracia capitalista direciona o

! Cf. Génesis 2, 15
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comportamento do ser humano para a autodestrui¢do (Capra e Luisi 2014,
p.343).

Basta observar a continua ameaga das crises politicas cujos expoentes sdo a
China, os Estados Unidos e a Russia, como também os paises ndo menos
importantes na geopolitica, a Coreia do Norte e o Ira. Esse contexto revela o
desenvolvimento dispare da tecnologia e da racionalidade instrumentalizados
pelos interesses politicos.

Entao, torna-se imprescindivel a mudanca da consciéncia ecoldgica para uma
dimensao global. A inclusao da espiritualidade na vida ecoldgica, dessa forma, é
justamente voltar o ser humano para a maneira sustentavel dele com o mundo e
consigo mesmo. Segundo Capra e Luisi (2014, p. 345), a espiritualidade conecta
a psique humana a vontade incomensuravel de buscar a experiéncia da
descoberta interior e exterior.

Se os avangos tecnoldgicos foram os responsaveis pelo progresso do
desenvolvimento humano, as crises existenciais da humanidade aprofundaram
proporcionalmente a extracao dos recursos naturais. Por detras das atividades
das multinacionais escondem-se as agdes anti-humanitdrias: produtos como
calgados, equipamentos eletronicos, adornos, vestimentas e pecas preciosas
guardam consigo em grande escala o trabalho escravo, a exploragdo do trabalho
infantil, dentre outras formas de atividades subumanas.

Assim o capitalismo predatdrio utiliza-se da estratégia de naturalizar a
violéncia e subjugar os povos sob o véu do “novo” imperialismo disfarcado de
empreendimento global. Como se pode ver, a tecnologia por ela mesma é fragil
e se instrumentaliza a favor dos apetites egoistas dos humanos.

A normatizagdo técnica, entretanto, esta para ciéncia como a religido esta
para a espiritualidade. Elas sao importantes fatores que podem alterar o destino
e o bem-estar da civilizagdo moderna, quando pragmaticamente equilibradas,
segundo Capra e Luisi (2014, p. 343).

Ora, o risco pragmatico na psique humana é iminente quando se percebe o
desequilibrio para isolar a dinamica da vida, dogmaticamente. Tal risco, com
efeito, transforma-se na forma irrevogavel de traduzir a realidade. Logo, o
fundamentalismo, segundo Capra e Luisi (2014, p. 349), instala na psique
humana a dindmica cultural que confina a espiritualidade em modelos que
utilizam a ciéncia e a religido.
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A espiritualidade ndo pragmatica, pelo contrario, proporciona a experiéncia
plena do ser humano com a totalidade por meio de um forte sentimento de
pertencimento. Vejamos que o fundamento da discérdia entre o ser humano e o
meio ambiente relaciona-se com o seu afastamento da natureza e de si mesmo
(Capra e Luisi 2014, p. 344).

Por isso, o desdobramento do tecido da vida nos revela, ao considerar a
espiritualidade, quao estreita é a ligagdo entre individuo e o ecossistema (Capra
e Luisi 2014, p. 345). A espiritualidade surge, com efeito, justamente entre a
tensao do corpo humano e o mundo material, pois ela ocorre de forma encarnada
no corpo em relagao ao meio.

Como veremos, segundo Capra e Luisi (2014, p. 345), “a percepgao central,
nesse momento espiritual, ¢ um profundo sentimento de unidade com tudo, em
sentido de pertencer ao universo como todo”. Isto é, uma espécie de plenitude
que se justifica na forma imediata de perceber o ecossistema de maneira
integrada.

Entre a producao humana e o ecossistema

A relagao degradavel do homem com seu meio é consequéncia do fraco aspecto
moral somado a ignorancia ecoldgica. Sendo que a primeira se transformou em
uma estratégia das grandes empresas para procrastinar as a¢des sustentaveis, e a
segunda a sustentagdo das agdes dos detratores da vida por meio de manipulagao
psicossocial.

Os modelos atuais da produgao e do consumo possuem, assim, a estratégia
de mascarar a degradagdo ambiental por meio da apropriacio do discurso
ecologico; pois utilizam, do mass media para reverter os discursos ecoldgicos a
tavor dos interesses exploratorios das multinacionais por meio de agoes seletivas
no meio ambiente (Francisco 2015, § 26). Nota-se, entdo, a consequéncia dessa
estratégia de manipulacdo: o circulo vicioso do comportamento manejado entre
os seres humanos para resolver parte dos problemas ecoldgicos, ao passo que
agrava outros a favor do lucro.

Segundo Latour (2015, p.68), o discurso moral sobre a crise climatica é usado
pelos manipuladores como o bastido em defesa do imediatismo econémico,
comercial e produtivo. O geossistema é submetido ao estado critico em nome do
lucro, com ja foi dito antes, acredita-se que a capacidade de reagdo climatica se
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condiciona apenas as arbitrariedades do ser humano; porém se esquece do risco
iminente da mutagdo climdtica ndo mais se reverter ao ponto de deixar a vida
humana insustentavel.

Nada obstante a forma ultrajante de exploragao ambiental continua, uma vez
que os detratores da ecologia procuram naturalizar o comportamento da
sociedade de consumo exacerbado. Eles impdem o isolamento estético a psique
e superpoe o frio célculo tecnocratico. Que, por sua vez, impulsiona o individuo
a perder o aprego estético e o torna incapaz de notar as relacdes polissémicas que
existem entre as coisas da Natureza (cultural e bioldgica).

Dai as multinacionais ja entenderam que as motivagdes humanas nao sao
meramente consequéncias de uma base racional. O ser humano ¢ motivado por
forgas invisiveis capazes de operarem o seu comportamento no meio em que
vive. Assim, voltar-se para espiritualidade compreende nao se encerrar no
aspecto moral da religido, mas investigar as poténcias inconscientes da psique
humana.

De acordo com Jung (1964, p. 35), o ser humano moderno se abate por certos
acontecimentos de que ndo se toma consciéncia. Logo, a falta de espiritualidade
em sua vida o torna ignorante quanto ao conhecimento interior e exterior. As
exploragdes inconscientes do meio, entdo, tornam-se um fator de importancia
extrema para as multinacionais manterem a continua produ¢do e o consumo
contra a vida.

A saber, a todo tempo a psique humana é ameagada por emogdes incontidas,
isso acontece porque a aquisi¢cdo da consciéncia se trata de uma conquista muito
recente, quando se leva em conta o processo evolutivo da espécie humana (Jung,
1964, p. 23). Em vista disso, dominar o fluxo das emogdes é uma estratégia do
poder para promover uma concorréncia entre as ideias. Com efeito, quando mais
energias emocionais sao despendidas as ideias, as chances de uma sobrepor a
outra aumentam respectivamente as cargas emocionais.

Sendo assim, o organismo humano conhece muito pouco a consciéncia,
porque nela sempre ha um ponto de fuga que destina as agdes humanas para uma
zona obscura; a qual se revela posteriormente como surpresas nos habitos e agdes
inconscientes do ser humano (Jung 1964, p. 56). Logo, investigar as forcas do
inconsciente é 0o mesmo que visitar regides inéditas do ecossistema, haja vista que
o corpo é um subsistema dele.
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Por isso a ecologia de caracteristica integral exige categorias de analises que
se estendem para além da linguagem das ciéncias aplicadas (Francisco 2015, §
11). O ecossistema, que se compde de relagdes interdependentes, possui areas
ainda raramente conhecidas; porém elas exercem influéncias no funcionamento
do sistema em geral.

Igualmente o inconsciente é um subsistema pertencente a psique humana
anexada no corpo, o qual se compde com o ecossistema as caracteristicas
multifuncionais; e a psique guarda evolutivamente a complexidade de temas
emocionais, os quais sao reservados pela ordem do esquecimento. Assim os
distarbios psiquicos saltam das profundezas da alma humana o suficiente para
convalescer a saide e o bem-estar do individuo (Jung 1964, p.30).

A medida que a psique seja tolhida dos impactos das situagdes inovadoras
produzidas pelo processo de circunvolugdo; ha surpresa de que a espécie e o
ambiente transforma a relagdo no perigoso influxo da saide humana; porque o
individuo desenvolve aversao pelo que é novo e de alguma maneira se estagna
psicologicamente (Jung 1964. p. 33).

Consequentemente, o processo de exploragdo ilimitada dos recursos
naturais, promovidos pelas multinacionais, de alguma forma aprendeu tirar
vantagem dessa fragilidade da consciéncia para enclausura-la no processo de
exploragao ilimitada. Ora, a consciéncia pode ser influenciada por preconceitos,
que sdo capazes de dilatar o abismo entre os instintos normais da natureza e uma
vida mais ou menos artificial (Jung 1964, p. 56).

Também, segundo Jung (1964, p. 56), “todas essas influéncias podem levar-
nos a caminhos opostos a nossa individualidade; e quer percebamos ou néo o seu
efeito, nossa consciéncia é perturbada e exposta, quase sem nossa defesa, a esses
incidentes”. Portanto, observa-se que neste dificil jogo de evidéncias, entre a
consciéncia e a sua falta, a relagdo das organizagdes humanas com o ecossistema
¢ conflitiva; uma vez que a organizacdo tende-se para producdo linear e o
ecossistema circular (Capra 2002, p. 242).

Por isso o impacto dessa relagdo ocorre de maneira duplamente vinculada a
psique humana e ao meio ambiente, haja vista que a capacidade de agir nao se
reserva apenas para um polo dessa relagdo, tanto o ecossistema quanto o ser
humano atuam um sobre o outro.
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Diante das crises que assolam o século XXI, dessa maneira, apenas a mente
consciente falha com o propdsito de amenizagao, uma vez que o mundo parece
seguir para uma categoria irreversivel; mas se atentar para o oposto da
consciéncia caberia incorporar nas andlises econdmica e politica a vida
englobando pontes emocionais inconscientes, que se destinam para além das
medidas eficientistas.

Dessa forma, o inconsciente enquanto objeto de estudo introduz no
ecossistema a participagdo emocional do ser humano, que significa averiguar
partes obscuras que impactam e sdo afetadas pelo ecossistema. Este gradiente de
dificil observagdo introduz a espiritualidade no seu interior e desestabiliza, assim,
os aspectos fundamentalistas, tanto das vias religiosas quanto cientificas.

Segundo Jung (1964, p.212), ndo se pode esquecer que “o homem moderno
é, na verdade, uma curiosa mistura de caracteristicas ao longo de uma evolugao
mental milendria”; entretanto o grau de humaniza¢do do mundo é diminuido a
medida que o progresso da produgio e do consumo exacerbado aumenta.

Conclusao

Voltar-se para o aspecto espiritual da ecologia compreende evocar na alma
humana a concep¢ao de vida para além da dicotomia natural e artificial; mas
estender a vida para dimensdes que o sentido comum néo consegue captar, como
os aspectos simbolicos da humanidade e suas influéncias na vida individual e
social.

Entdo o aspecto conflitivo entre o inconsciente e o ambiente ¢ a pauta de
discussao ecoldgica, pois nessa tensao abarca a matéria da propria manutengao
da vida humana no planeta Terra. Ja que esquecemos que com esse disturbio
ecologico a nossa participagdo na sinfonia da vida nao se resume apenas na
adogao de papéis sociais e morais conscientes, uma vez que a confirmagao da
vida no individuo atesta a sua participagdo anacrdnica nas fases evolutivas da
Natureza.

Dessa maneira, se a vida atinge instdncias obscuras, mesmo nao sendo
imediatamente reconhecidas, as tensdes entre organizacao humana e ecossistema
podem ser amenizadas quando se caracterizam aquelas como sistemas vivos ou
abertos.
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Assim a montagem de qualquer organizac¢ao de produ¢ao ou de consumo
podera ter suas agdes balizadas a partir da conscientiza¢ao que a institui¢ao faz
parte da evolugao do ecossistema.
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